Yerel dizeyde gida israfinin azaltilmasy: Belediyeler igin
biittnsel bir yaklagim

Yiksek duzeyde gida israfi, gidayi degerli bir kaynaktan ziyade bir meta olarak géren
surduridlemez bir endustriyel gida sisteminin dogrudan bir sonucudur. Gida israfiyla
mucadele, gida tedarik zincirinin Uretimden tuketime tim asamalarini ele alan sistemsel bir
yaklasim gerektirir. SUrdurilebilir bir gida sistemi sagliga, ekolojik dengeye, ekonomik
surdurulebilirlige, sosyal esitlige, etik Uretime ve toplumsal dayaniklihga katkida
bulunmalidir.

Avrupa Birligi'nde, her yil yaklasik 58 milyon ton gida israf ediliyor veya kayboluyor. Su anda
muzakere edilen Atik Cerceve Direktifi gibi AB mevzuati, gida israfini yariya indirmeyi
amaglayan BM Sudrdurulebilir Kalkinma Hedefi 12.3'0 tam olarak karsilamiyor. Bu nedenle,
belediyelerin oynayabilecegi rol, bu doniistiiriicii degisimi yonlendirmede ¢ok
onemlidir.

Bunu nasil yapabilirler? Yerel olarak gida israfini azaltma stratejileri

1 Yerel gida sistemlerini yeniden tasarlamak:

Mevcut gida sistemini yeniden dlisinmek ve etkili bir gida israfi énleme plani gelistirmek igin
sehirler, gida israfinin kapsamini ve bunlarin altinda yatan nedenleri sistematik olarak
analiz etmeli, surdUrdlebilir olmayan gida uygulamalarini kaynaginda ele alan bitinsel
stratejiler tasarlamak igin gesitli paydaslari dahil etmelidir. Sehirler; 6nlemeye 6ncelik
vermeli ve kaginilmaz oldugunda, giday1 hayvan yemine, kompost veya enerjiye
dénustirmeden 6nce insan tiketimine yonlendirmelidir. Basarili gida israfi stratejileri,
cesitli sektorlerde koordineli eylemler gerektirir.

Paris, Dénglisel Ekonomi Plani ve iklim Eylem Plani araciigiyla gida atiginin azaltilmasina
yonelik kapsamli bir yaklagsim benimseyerek gugclu bir 6rnek teskil ediyor. Temel girisimler
arasinda kamu alimlarinda gida atiginin azaltiimasi, Paris'te dikkanlarin ve gida
pazarlarinin bu ¢abaya dahil edilmesi ve vatandaslar arasinda farkindalik yaratiimasi yer
aliyor. Bu yaklasimin 66.500 tam zamanl is yaratmasi ve toplam evsel atidi %7 oraninda
azaltmasi 6ngéraliyor.
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https://zerowastecities.eu/tools/reducing-food-waste-at-the-local-level/
https://zerowastecities.eu/tools/reducing-food-waste-at-the-local-level/
https://zerowastecities.eu/tools/reducing-food-waste-at-the-local-level/
https://ewwr.eu/reducing-food-waste-in-the-eu-current-challenges-and-future-targets/
https://environment.ec.europa.eu/topics/waste-and-recycling/waste-framework-directive_en
https://sdgs.un.org/goals/goal12
https://cdn.paris.fr/paris/2019/07/24/ab3a6b9a1cefcdecff008741cffcebb6.pdf
https://cdn.paris.fr/paris/2019/07/24/ab3a6b9a1cefcdecff008741cffcebb6.pdf
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0. Yerel gida sisteminin canlandirilmasi:

Belediyeler; gida kayiplarini azaltmak, maliyetleri diisirmek ve emisyonlari en aza indirmek
icin tedarik zincirlerini kisaltmaya odaklanmalidir. Ureticileri tiiketicilerle dogrudan
baglayan girisimleri destekleyerek sehirler yerel ekonomileri tesvik edebilir, adil fiyatlar
saglayabilir ve kentsel ve kent gevresi gida iiretimini tesvik edebilir. Ornegin, Portekiz'in
Porto sehri 13 sebze bahgesinden olusan bir ag gelistirdi ve alti tane taze sebze pazarini
yoneterek tuketiciler ve yerel Ureticiler arasinda dogrudan bir baglanti olusturuyor.

Ek olarak, cesitli paydaslarla gida politikasi konseyleri kurmak, gida israfinin azaltilmasini
sehir planlamasina entegre etmeye yardimci olabilir. Belgika'nin Gent kentinde, sehrin gida
politikasi konseyi, sivil toplum, tarim érgatleri ve girisimciler de dahil olmak Uzere yerel gida
sisteminden 32 temsilciyi bir araya getiriyor. Bu isbirlik¢i caba, surdirulebilir gida
sistemlerine gegise odaklanan Gent'in 2020-2025 Iklim Plani'nin kabul edilmesine yol agti.

0. Aktsrlerin olumlu degisiklikler yapmasmi Saglayacak ve destekleyecek yerel bir
gida ortam1 yaratm

Sehirler, yerel girisimleri destekleme ve az atikh sistemlerden gelen gidanin kamu
kurumlarinda erisilebilir oimasini saglama yoluyla gida israfinin azaltiimasini tegvik
ederek surdiriilebilir se¢imleri kolaylastiran "gida ortamlan" yaratabilir. Bu; gida bilesimi,
etiketleme, tanitim, tedarik, perakende, fiyatlandirma ve ticaret dahil olmak tzere birden
fazla politika boyutunda hareket etmeyi icerir.

(")rnegin, Portekiz'in Almada belediyesi, buyuk perakendecilerin estetik standartlarini
karsilamayan fazla sebze ve meyve Ureticilerini, daha digik maliyetlerle yiyecek sepetleri
satin alabilen tuketicilerle bulusturan tiketici kooperatifi Fruta Feia'yi (Cirkin Meyve)
destekledi. Belediye, su anda Portekiz genelinde 14 teslimat noktasinda faaliyet gosteren
dagitimi yénetmek igin kamusal alanlar sagdlayarak katkida bulundu. Bu girisim, 307 Ureticiyi
7.383 tuketiciyle bulusturarak 3.336 ton gidanin israf edilmesini dnledi.

Ulusal hikimetler, AB kurumlari, yerel yonetimler, gida endustrileri ve toplum girisimleri
arasindaki is birligi, gida ortamlarini yeniden sekillendirmek ve surdurtlebilir uygulamalari
tesvik etmek icin elzemdir. Ek olarak, sehirler sirketlerin gida israfini etkin bir sekilde
azaltmasini ve kalan gidalarin yeniden dagitimina veya paylagimina katilmasini saglamak
icin kamu alimlarini kullanabilir.
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https://www.calameo.com/read/0063954479db097ad1e64
https://frutafeia.pt/pt/not%C3%ADcia/fruta-feia-chegou-almada
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0. Onemli paydaglarla egitim ve farkindalik yaratma:

Gida israfini azaltmanin 6nlindeki en blyuk engel, 6lcedi ve etkisi hakkinda kamuoyunun
farkindahginin olmamasidir. Gida israfi; kesintiye ugramis tedarik zincirleri, asiri Gretim ve
yetersiz depolama nedeniyle siklikla fark edilmez. Hanehalki diizeyinde israf; kétl gida
ydnetimi, son kullanma tarihleriyle ilgili karisiklik ve asiri tiketimi tesvik eden reklamlardan
kaynaklanir. Belediyeler; gida israfinin gevresel, ekonomik, kilturel ve etik etkileri hakkinda
farkindalik yaratma gabalarina 6nculik etmelidir. Buna sivil toplum girigimlerini
desteklemek, lireticiler ve perakendeciler arasinda en iyi uygulamalan tesvik etmek ve
okullarda gida egitimi vermek dahildir.

Slovenya'daki Skofja Loka'da bir pilot proje, bir anaokulunda ve bir yurtta gida israfinda %21
ve %10 oraninda azalma oldugunu goésterdi. Anaokulunda, énlemler arasinda gay ve meyve
dagitiminin ayarlanmasi ve gliveg ve corbalardaki fazlalhi@in ortadan kaldiriimasi yer aldi.
Gida israfinin cogunlukla tabak artiklarindan kaynaklandigi Skofja Loka Ogrenci Yurdu'nda,
yeni stratejiler arasinda daha iyi iletisim igin E-asistan kullanimi ve 6grenciler arasinda
yemek iptalleri ve porsiyon tercihleri konusunda farkindalik yaratma yer aliyor.

0. Guda atiklarmm geri dénuSimu:

Yiyecek tiketilemediginde bile besinleri topraga geri déndiren kompostlama veya
anaerobik sindirim gibi geri dénlisiim siregleriyle degerli olabilir. Ozellikle biyolojik atik
toplama artik AB'de zorunlu oldugundan Belediyeler; biyolojik atiklar etkili bir sekilde
toplamak ve geri donustirmek igin yerel atik yonetim sistemlerini iyilestirmelidir.

Ornegin, 2017'de, yalnizca %9 geri dénlisiim orani ile dlsUk atik yénetimi sonuglariyla karsi
karsiya kalan Pontevedra eyaleti, organik atiklari merkezi olmayan kompostlama yoluyla
yonetmek icin "Revitaliza" programini baglatti. Program, yerel ihtiyacglara goére evde
kompostlama, topluluk kompostlamasi ve kicuk kompostlama tesisleri sunuyor. 2019'a
kadar, 61 belediyeden 44'uG katilarak yerel olarak 2.000 tondan fazla biyolojik atik
kompostladi.

Sonug olarak, belediyeler; dongusel ekonomiler ve surdurilebilir gida sistemleri
gelistirmede olmazsa olmaz aktérlerdir. Entegre yaklasimlar ve bitinsel planlama
benimseyerek sehirler gida israfini 6nemli 6l¢lide azaltabilir ve daha saglkli, daha dayanikli
topluluklara katkida bulunabilir. Avrupa genelindeki basarili girisimler, gida israfinin
onlenmesinin mumkin oldugunu ve c¢esitli baglamlarda sonuglar saglayabilecegini
gOstermektedir.
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https://zerowastecities.eu/bestpractice/the-story-of-pontevedra/
https://zerowasteeurope.eu/library/the-state-of-zero-waste-municipalities-report-4th-edition/

